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Vision for ældreområdet i Næstved Kommune 
 

 

Konservative vil øge indsats og budget til 
ældreområdet de næste fire år 

 
En værdig alderdom 
Det Konservative Folkeparti vil arbejde for bedre forhold for ældre. Vi vil have fokus på forbedringer, 
der giver større værdi per brugt servicekrone. 
 
Vi skal give de ældre mulighed for at kunne leve i sin pensionisttilværelse på samme måde som 
tidligere: At føle værdi i tilværelsen, at have selvbestemmelse, at være værdsat og have personlige 
relationer til andre. Det er det, vi opfatter, som værdighed. 
 
For de mange, der på et tidspunkt ikke kan klare sig uden andres hjælp og støtte, skal vi sikre hurtig 
afklaring sammen med den ældre og/eller pårørende. Denne hjælp skal ydes med respekt for den 
ældres ønsker. 
 
Vores budgetter til ældreområdet skal følge med den demografiske udvikling 
Befolkningsprognosen viser, at der i Næstved Kommune forventes fra 2024 til 2033 en stigning på i 
antal 80+-årige på 42 % og i antal 85+-årige på 64 %. Ikke alle vil være plejekrævende, men 
stigningen i personer med plejebehov vil tilnærmelsesvis følge denne trend. Det kommer til at kræve 
betydelige ressourcer til plejepersonale, plejehjem og ældrevenlige boliger, samt til sundhedstilbud. 
Det skal vi forholde os til. For Det Konservative Folkeparti handler det om at kunne få hjælp og 
omsorg, når du har brug for det. 
 
Indsats mod ensomhed 
Ensomhed har væsentlige negative følger for både den mentale og fysiske sundhed. Vi ønsker at 
fastholde de forebyggende hjemmebesøg og udnytte velfærdsteknologien for at reducere ensomhed. 
For de ældre - og for os alle - skal vi være med til at skabe værdifulde fællesskaber. Vi skal 
modarbejde risikoen for ensomhed fordi ensomhed forringer livskvaliteten.  
 
Boligforhold 
I Næstved er vi ikke fulgt med i udviklingen af tilstrækkelige ældrevenlige boliger i form af størrelse, 
indretning og pris, når vi ser på den demografiske udvikling. Vi skal tilpasse vores boligmasse via nye 
attraktive boligformer og bofællesskaber. Det kan også gøre det mere attraktivt for ældre at skifte til 
en mindre bolig – og dermed give rum til fx børnefamilier med behov for mere plads.  
 
Vi skal lave en planlægning, som giver længst mulig tid i eget hjem og understøtter fleksible 
indretninger.  
 
Endeligt skal vi sikre et tilstrækkeligt antal plejeboliger og plejehjemspladser i hele kommunen – 
gerne ved hjælp af private plejehjem. Det er en mulighed, som i årevis har været forsømt. Hertil skal 
plejehjem rent faktisk være et hjem – derfor har vi også fået ændret navnet fra plejecentre til 
plejehjem. 
 
Vores plan: 
• Værdighed for både de ældre og dem, der passer på dem. 
• Fokus på ensomhed og øge antallet af ældre, der deltager i sociale aktiviteter. 
• Øget frit valg  
• Flere uddannede medarbejdere - mindre arbejdspres – mere omsorg og nærvær. 
 
 
 



 

2 
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Konkrete målsætninger 
Vores målsætninger handler i sin enkelthed om økonomisk ansvarlighed, det daglige ledelsesansvar 
placeret det rigtige sted og at skabe størst mulig værdi for vores borgere. 
 

• Vi skal have mindst ét privat plejehjem og flere frikommune-forsøg. 

• Vi vil måle vores succes ved hjælp af årlige trivselsundersøgelser blandt ældre borgere og 
plejepersonale. 

• Øget fokus på ældre i eget hjem med målrettet indsats og opsøgende arbejde for at 
mindske ensomhed og styrke fællesskabet.  

• Sikre uddannelse og ansættelse af plejepersonale som matcher udviklingen af ældre i 
kommunen. Vi skal styrke rekruttering til ældreområdet. Det kunne være via et 
fastholdelsestillæg.  

• Vi støtter Seniorfolkemødet i Næstved, så de, der er på vej til at blive seniorer kan få 
viden om, og dermed forberede sig på seniorlivet.  

• Forbedring af klippekortordningen. Dette vil også være med til at sikre vores ældre 
borgere i eget hjem eller plejehjem mere frihed til at vælge det, de ønsker hjælp til. Alle 
plejehjemsbeboere og sårbare i hjemmeplejen skal garanteres en times valgfri hjælp om 
ugen, som hjælp til madlavning, rengøring, praktisk hjælp eller måske bare en tur ud i 
det fri. 

• Fysisk aktivitet, menneskelig kontakt og omsorg for de ældre skal fylde mere, hvilket gør, 
at de ældre har brug for mindre medicin. Der skal etableres et 
sundhedsvelfærdssamarbejde mellem kommunerne og idrættens aktører. 

• Der skal være et øget fokus på demensramte og deres pårørende. Alle plejehjem skal 
være demensvenlige og der skal bl.a. oprettes mindestuer for ældre med demens. 

• Det skal være let og nemt at tilvælge hjemmehjælp, den dag man får brug for en ekstra 
hånd i hjemmet. Der skal være ordnede forhold for private leverandører, så er der fair 
konkurrence og pengene kan følge den ældre. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


